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KATA PENGANTAR 
 
Penulis panjatkan rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 
segala berkat rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat 
melaksanakan praktek kerja profesi apoteker di Apotek pro-THA Farma 
yang dilaksanakan pada 19 Agustus 2019 – 20 September 2019 dengan 
lancar dan baik. Praktek kerja profesi Apoteker ini bertujuan untuk 
memberikan pengetahuan sekaligus pengalaman nyata mengenai berbagai 
kegiatan yang dilakukan di apotek, termasuk peran Apoteker di dalamnya. 
Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada 
pihak-pihak yang telah membantu dan membimbing : 
1. Tenny Inayah Erowati, S.Si., Apt. selaku pembimbing I dan Pemilik 
Sarana Apotek (PSA) sekaligus Apoteker Pengelola Apotek (APA) yang 
telah mengajarkan banyak hal, meluangkan banyak waktu, tenaga, dan 
pikiran dalam memberikan bimbingan, motivasi serta arahan yang 
bermanfaat selama PKPA berlangsung. 
2. Dra. Hj. Liliek S. Hermanu, MS., Apt. selaku pembimbing II, yang telah 
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran dalam memberikan banyak 
masukan dan saran demi perbaikan penyusunan laporan PKPA dari awal 
hingga akhir. 
3. Diana, S.Farm., M.Si., Apt. selaku Koordinator Praktek Kerja Profesi 
Apoteker di Apotek yang telah membantu dan memberikan kesempatan 
dalam melaksanakan PKPA. 
4. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., G.Dip.Sc., Apt. selaku Rektor, Sumi Wijaya 
Ph.D, Apt. selaku Dekan Fakultas Farmasi dan Elisabeth Kasih, S.Farm., 
M.Farm.Klin., Apt. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Apoteker 
UKWMS atas kesempatan dan fasilitas yang diberikan dalam 
pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek pro-THA Farma. 
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5. Kedua orang tua saya (Papa Sarkoni dan Mama Nunuk Istirahayati), 
suami saya Ahmad Nur Gani, putra tercinta saya Devender Sagan 
Bhayangkara Gasani, kakak dan adik (Jalasta Saristivani dan Triska 
Saristinabila) atas do’a dan dukungan serta semua bantuan yang telah 
diberikan sehingga dapat menyelesaikan kegiatan Praktek Kerja Profesi 
Apoteker di Apotek pro-THA Farma dengan baik. 
6. Seluruh staf Apotek pro-THA Farma (mbak Senja, mbak Mega, mbak 
Wahyu, mbak Rita) yang telah menerima dengan baik dan membantu 
selama pelaksanaan kegiatan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek. 
7. Teman-teman Apoteker 53 UKWMS, terutama teman satu PKPA (Yuda, 
Ainun, John, dan Chintia) yang telah bersama-sama melakukan kegiatan 
Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek. 
Penulis menyadari kekurangan dalam penulisan laporan ini, oleh 
sebab itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari 
pembaca. Akhir kata, penulis berharap semoga pengetahuan dan 
pengalaman yang penulis peroleh selama menjalani PKPA ini dapat 
bermanfaat bagi rekan-rekan sejawat dan semua pihak yang membutuhkan. 
 
 
Surabaya, September 2019 
 
 
Penulis 
 
 
iii 
 
DAFTAR ISI 
 
Halaman 
KATA PENGANTAR ......................................................................  i 
DAFTAR ISI ....................................................................................  iii 
DAFTAR TABEL ............................................................................  v 
DAFTAR GAMBAR ........................................................................  vi 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................  viii 
BAB 1 PENDAHULUAN ................................................................  1 
1.1 Latar Belakang ....................................................................  1 
1.2 Tujuan PKPA......................................................................  3 
1.3 Manfaat PKPA....................................................................  4 
BAB 2 TINJAUAN APOTEK PRO-THA FARMA ........................  5 
2.1 Sejarah Berdirinya Apotek .................................................  5 
2.2 Lokasi dan Bangunan Apotek .............................................  6 
2.3 Struktur dan Organisasi Apotek..........................................  7 
2.4 Sistem Manajemen Apotek .................................................  8 
2.4.1   Pengelolaan Obat dan Non Obat .............................  8 
2.4.2   Pengelolaan Keuangan ............................................  21 
2.4.3   Pengelolaan Sumber Daya Manusia ........................  22 
2.5 Tata Ruang Apotek .............................................................  24 
2.6 Sarana dan Prasarana Apotek .............................................  25 
2.7 Pelayanan Kefarmasian di Apotek ......................................  26 
2.7.1   Pelayanan Non Resep ..............................................  27 
2.7.2   Pelayanan Resep Dokter ..........................................  29 
2.7.3   Pelayanan KIE .........................................................  37 
2.8 Penggolongan Obat di Apotek ............................................  38 
iv 
 
 
 
Halaman 
BAB 3 HASIL KEGIATAN .............................................................  44 
3.1 Pelayanan Resep .................................................................  44 
3.2 Pelayanan Non Resep (Swamedikasi) ................................  46 
3.3 Pengelolaan Perbekalan Farmasi ........................................  47 
3.4 Pelayanan Informasi Obat ..................................................  48 
3.5 Tugas membuat Brosur .......................................................  49 
BAB 4 PEMBAHASAN ..................................................................  51 
4.1 Pembahasan Umum tentang Apotek ...................................  51 
4.2 Pembahasan Resep .............................................................  54 
 4.2.1 Resep Anti Hiperlipidemia ......................................  54 
 4.2.2 Resep Anti Infeksi ...................................................  65 
 4.2.3 Resep Anti Diabetes ................................................  75 
 4.2.4 Resep Anak Saluran Pernapasan .............................  87 
4.3    Pembahasan Non Resep (Swamedikasi) ............................  99 
BAB 5 KESIMPULAN ....................................................................  102 
BAB 6 SARAN ................................................................................  104 
DAFTAR PUSTAKA .......................................................................  106 
LAMPIRAN .....................................................................................  109 
 
  
v 
 
 
 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel    Halaman 
4.1 Skrining Administrasi Resep Anti Hiperlipidemia...................  55 
4.2 Skrining Farmasetika Resep Anti Hiperlipidemia ....................  55 
4.3 Perhitungan Dosis Resep Anti Hiperlipidemia.........................  60 
4.4 Skrining Administrasi Resep Anti Infeksi ................................  66 
4.5 Skrining Farmasetika Resep Anti Infeksi .................................  66 
4.6 Perhitungan Dosis Resep Anti Infeksi......................................  70 
4.7 Skrining Administrasi Resep Anti Diabetes .............................  75 
4.8 Skrining Farmasetika Resep Anti Diabetes ..............................  76 
4.9 Perhitungan Dosis Resep Anti Diabetes ...................................  80 
4.10 Skrining Administrasi Resep Anak Saluran Pernafasan...........  87 
4.11 Skrining Farmasetika Resep Anak Saluran Pernafasan ............  88 
4.12 Perhitungan Dosis Resep Anak Saluran Pernafasan ................  94 
  
vi 
 
 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar Halaman 
2.1 Logo Apotek pro-THA Farma..................................................  5 
2.2  Struktur Organisasi Apotek pro-THA Farma ...........................  7 
2.3 Denah Apotek pro-THA Farma ................................................  24 
2.4 Kursi Tunggu Apotek pro-THA Farma ....................................  26 
2.5 Alur Pelayanan Non Resep ......................................................  28 
2.6 Logo Obat Bebas ......................................................................  39 
2.7 Logo Obat Bebas Terbatas .......................................................  39 
2.8 Peringatan Obat Bebas Terbatas  .............................................  40 
2.9 Logo Obat Keras ......................................................................  40 
2.10 Logo Obat Narkotika................................................................  41 
2.11 Logo Obat Generik ...................................................................  43 
2.12 Logo Obat Tradisional .............................................................  43 
3.1 Brosur Antibiotik .....................................................................  50 
4.1 Resep Anti Hiperlipidemia .......................................................  54 
4.2 Etiket Simvastatin ....................................................................  62 
4.3 Etiket Glucosamine ..................................................................  62 
4.4 Etiket Meloxicam .....................................................................  63 
4.5 Copy Resep Tn.M ....................................................................  63 
4.6 Resep Anti Infeksi ....................................................................  65 
4.7 Etiket Co-Amoxiclav ...............................................................  72 
4.8 Etiket Cataflam ........................................................................  72 
4.9 Copy Resep Nn.F .....................................................................  73 
4.10 Resep Anti Diabetes .................................................................  75 
4.11 Etiket Glimepiride ....................................................................  83 
4.12 Etiket Metformin ......................................................................  83 
vii 
 
 
 
   Halaman 
4.13 Etiket Atorvastatin ...................................................................  83 
4.14 Copy Resep Ny.S .....................................................................  84 
4.15 Resep Anak Saluran Pernafasan ...............................................  87 
4.16 Etiket Puyer Batuk Pilek ..........................................................  97 
4.17 Etiket Breathy Nasal ................................................................  97 
4.18 Copy Resep An.A .....................................................................  98 
 
  
viii 
 
 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran    Halaman 
A Surat Izin Apotek .....................................................................  109 
B Macam-macam etiket ...............................................................  110 
C Blangko Copy Resep ................................................................  111 
D Blangko Nomor Resep .............................................................  112 
E Blangko Kwitansi Resep ..........................................................  113 
F Nota Pembelian Non Resep......................................................  114 
G Blangko Laporan Penjualan Harian .........................................  115 
H Blangko Surat Pesanan Obat Bebas Non Obat .........................  116 
I Blangko Surat Pesanan Obat Narkotika ...................................  117 
J Blangko Surat Pesanan Obat Psikotropika ...............................  118 
K Blangko Surat Pesanan Obat Prekursor....................................  119 
L Blangko Tanda Terima .............................................................  120 
M Blangko Kartu Stok ..................................................................  121 
N Tugas Brosur Antibiotika .........................................................  122 
 
 
 
 
 
 
